
 ة و الرياضيةتربية البدنيال لقسم 2024 2023ة سجلين بصفة رسمية على منصة مواضيع التخرج لسنالمقائمة الطلبة 

 عنوان مذكرة البحث  اسم و لقب المؤطر القسم اسم و لقب الطالب الاول

تربية   اد بلعيدوني مصطفى    قسم  ال السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  بوهادي احمد 
 البدنية و الرياضية 

 سنة الممارسين   65-55الانشطة الترويحية الرياضية واثرها في التحفيف من مستوى القلق لدى كبار السن 

اد بلعيدوني مصطفى    قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  بن يعقوب العربي 
 البدنية و الرياضية 

 بعض المتغيرات النفسية والاجتماعية لدي اساتذة التعليم ضية واثرها على انشطة ترويحية ريا

اد بلعيدوني مصطفى    قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  احمد ميسون 
 البدنية و الرياضية 

 السن  المتغيرات النفسية والاجتماعية لدى كبارانشطة ترويحية رياضية واثرها على بعض 

اد بن خالد الحاج   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  بن شيتة محمد 
 البدنية و الرياضية 

 ليم الإبتدائي  فعالية المنشآت الرياضية و انعكاسها على سير حصة التربية البدنية و الرياضية في مرحلة التع 

اد بن خالد الحاج   قسم  التربية    ة  البدنية و الرياضية ماستر التربي  السنة الثانية صوافي محمد المختار. 
 البدنية و الرياضية 

 فعالية المنشآت الرياضية وإنعكاسها على سير حصة التربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم الإبتدائي. 

قسم  التربية       لد الحاجاد بن خا السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  مان كوريد عث
 البدنية و الرياضية 

الصعوبات والعراقيل التي تواجه أستاذ التربية البدنية والرياضية مع تلاميذ الطور الابتدائي خلال حصة التربية 
 البدنية والرياضية. 

التربية    اد بن خالد الحاج   قسم  السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  سلمى علي مسعود  
 ياضية البدنية و الر

 سنة(  11اقتراح نموذج لانتقاء وتوجيه الناشئين في المدارس الابتدائية سن )اقل من  

اد كروم محمد أعراب   قسم  التربية    ماستر التربية  البدنية و الرياضية السنة الثانية   بن عتو عبد القادر الحبيب
 البدنية و الرياضية 

 سنة(.   14-13نطيط  في كرة السلة لفئة ) رح في تحسين مهارة التأثر برنامج تدريبي مقت

قسم  النشاط البدني    اد مناد فضيل  السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  ميلود بكير عابد 
 و الاعاقة 

 قسم النهائي(  دور التربية البدنية و الرياضية في تنمية بعض القيم الاجتماعية لدى تلاميذ الطور الثانوي )ال

اد مناد فضيل   قسم  النشاط البدني   السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  شريف جمال 
 و الاعاقة 

 اط الرياضي الترويحي في تنمية التواصل الاجتماعي لدى تلاميذ الطور المتوسط دور النش

Bouhafna abdelouahab  د بوعزيز محمد  قسم  التربية   و الرياضية   السنة الثانية ماستر التربية  البدنية
 البدنية و الرياضية 

 أهمية النشاط الترويحي الرياضي في التقليل من الضغط النفسي لدى الممرضات  

د بوعزيز محمد  قسم  التربية   السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  الكوزاني رشيد 
 البدنية و الرياضية 

 شباب والرياضة. في تحسين جودة الحياة، لدى إطارات ال ياضي الترويحي  دور النشاط الر

د بوعزيز محمد  قسم  التربية   السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  بالطيب محمد 
 البدنية و الرياضية 

 أثر برنامج ترويحي على تحسين بعض المهارات الاجتماعية لدى اساتذة التعليم المتوسط  

د بوعزيز محمد  قسم  التربية   ستر التربية  البدنية و الرياضية السنة الثانية ما بي ميسور عربل
 البدنية و الرياضية 

 معوقات  ممارسة الانشطة البدنية الترويحية في اوقات الفراغ لدى تلاميذ المتوسط  

النشاط البدني و  قسم    د خالد وليد  السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  صداق فتحي  
 الاعاقة 

 ( سنة 60-50فعالية الرياضة الترويحية في تنمية عناصر اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة عند كبار السن)

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  عبدالقادر بوبكر 
 البدنية و الرياضية 

 تربية البدنية والرياضية)تعليمية_ترفيهية(لدى اساتذة وتلاة الة حصدراسة طبيع

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  ميلود صديقي 
 البدنية و الرياضية 

 أثر طريقة التدريس باللعب في تنمية بعض المهارات النفسية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  حجاج غياث 
 البدنية و الرياضية 

 ية في الطور الابتدائيالصعوبات التي يواجهها اساتذة التربية البدنية والرياض

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   عثمان الواعر 
 ترويحي 

حوسين   قسم  النشاط    زيدان ا د بن
 البدني و الاعاقة 

الملاعب الجوارية علىمستوى المتغيرات النفسية )التفاؤل(لدى  ممارسة الانشطة الرياضيةالترويحية في 
 الممارسين 



السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   بشير بوخلوة  
 ترويحي 

ا د بن زيدان حوسين   قسم  النشاط  
 و الاعاقة البدني 

 ترويحي وفقا لبعض المتغيرات اتجاهات أساتذة التعليم المتوسط نحو ممارسة النشاط الرياضي ال

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   سمار جيلالي 
 ترويحي 

ا د بن زيدان حوسين   قسم  النشاط  
 البدني و الاعاقة 

 الكبار.  يز الرفاهية النفسية والشعور بالسعادة لدى أثر ممارسة النشاط الرياضي الترويحي في تعز

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   د العزيز  بختي عب
 ترويحي 

ا د بن زيدان حوسين   قسم  النشاط  
 البدني و الاعاقة 

 تإسهامات ممارسة أنشطة الترويح الرياضي على جودة الحياة لدى الكبار وفقا لبعض  المتغيرا

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   عبد الحكيم رمضاني  
 ترويحي 

ا د عتوتي نور الدين   قسم  النشاط  
 البدني و الاعاقة 

 سنة  17▪16دور النشاط الرياضي الترويحي في تفعيل  التواصل الإجتماعي لدى تلاميذ  الثانية ثانوي  

البدنية و الرياضية  ر التربية  السنة الثانية ماست هاشمي سيدي محمد 
 ترويحي 

ا.د مقراني جمال   قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 -دراسة ميدانية على مدارس ولاية تلمسان   -راسة تحليلة لواقع الرياضة المدرسية في الطور الإبتدائي 

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   لكحل فاطمة  
 ترويحي 

قراني جمال   قسم  التربية   ا.د م
 البدنية و الرياضية 

 أثر الانشطة الترويحية على الجانب النفسي الاجتماعي النساء العاملات 

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   عصنون علي  
 ترويحي 

اد بلعيدوني مصطفى    قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 الجزائري   في المجتمع  واقع الترويح

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   سي موسى عمر 
 ترويحي 

اد بلعيدوني مصطفى    قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 سنة  50_  45المتغيرات الفيزيولوجية عند كبار السن فعالية برنامج رياضي ترويحي على بعض 

ضية  تربية  البدنية و الرياالسنة الثانية ماستر ال بن سعود المخطار  
 ترويحي 

اد بن خالد الحاج   قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 واقع الترويح الرياضي في المنظومة الاجتماعية  

نة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية  الس  مغربي مصطفى 
 ترويحي 

اد بن خالد الحاج   قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 يحي الرياضي ودوره في السياحة المحلية الترو النشاط

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   جمال قراوي
 ترويحي 

لتربية   اد جغدم بن ذهيبة   قسم  ا
 البدنية و الرياضية 

دور النشاط الترويحي الرياضي في التقليل من بعض الضغوطات النفسية خلال اداء حصة تربية البدنية  
 رياضية  في المدارس الابتدائية  وال

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   بلعسل العيد 
 ترويحي 

اد جغدم بن ذهيبة   قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 دور ممارسة الأنشطة الترويحية الرياضية في التقليل من الضغوطات المهنية لدى أساتذة التعليم الثانوي  

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   يسية  زقار غر
 ترويحي 

ية   اد حرشاوي يوسف   قسم  الترب
 البدنية و الرياضية 

 أثر ممارسة الرياضة الترويحية على تلاميذ التعليم المتوسط نفسيا  

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   الصادق تواتي حمد  
 ترويحي 

قسم  التربية    ي يوسف  اد حرشاو 
 البدنية و الرياضية 

 ية مظاهر الانتباه لدى متمدرسي الطور الثانوي  الانشطة الترويحية وانعكاسها على تنم
 دراسة مقارنة بين تلاميذ المستوى الثانية ثانوي و الثالثة ثانوي  

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   المهدي بن عبد الله  
 ويحي تر

اد حرشاوي يوسف   قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

 ياضية الترويحية ودورها في تنمية الثقة بالنفس للمتمدردسين المقبلين على شهادة الباكالوريا الأنشطة الر

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   بولغنام جيلالي 
 ترويحي 

ني  اد مناد فضيل   قسم  النشاط البد
 و الاعاقة 

 إنعكاسات التكوين الجامعي على أساتذة التربية البدنية و الرياضية في التعليم الابتدائي  

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   عمر بومدين 
 ترويحي 

د بن صابر محمد    قسم  التربية   
 البدنية و الرياضية 

الضغوطات النفسية لدى اساتذة التعليم الابتدائي )المدارس  ن دور النشاط الترويحي الرياضي في التخفيف م
 الابتدائية ولاية معسكر انموذجا( 

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   ناصر بوزغادة 
 ترويحي 

د بوعزيز محمد  قسم  التربية  
 البدنية و الرياضية 

نفسية لدى متقاعدي الجيش الوطني  الصحة ال في تحسين  إسهامات ممارسة الأنشطة الترويحية الرياضية
 الشعبي  

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   بونوةعييسى  
 ترويحي 

د بوعزيز محمد  قسم  التربية  
 البدنية و الرياضية 

 فاعلية ممارسة الانشطة الترويحيةالرياضية في الرضا عن الحياة لدى اساتذة التعليم الثانوي  

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   اشو ق مع توفي
 ترويحي 

د بيطار هشام   قسم  التربية  البدنية  
 و الرياضية 

 دور النشاط الترويحي الرياضي في الرفع من اللياقة الصحية لدى اساتذة التعليم المتوسط 

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   حمزة ولدعيسى  
 ترويحي 

د. بلقاضي عادل   قسم  التدريب  
 رياضي 

conception d'un système de compensation innovatif pour les masques 
de plongée sous-marine  



السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   ولدعيسى حمزة  
 ترويحي 

د. بلقاضي عادل   قسم  التدريب  
 رياضي 

 centre d'activités deالترويحية الرياضية في الداخل و الخارج  رفيهية و البرامجمركز الانشطة الت
loisirs  et des programmes de recréation sportive  indoor-outdoor 

السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية   عريف سفيان 
 ترويحي 

ا.د مقراني جمال   قسم  التربية   
 ضية البدنية و الريا 

 مرحلة الثانوية دور النشاط البدني الرياضي الترويحي في التقليل من الضغوطات النفسية لطلاب ال 

ا.د مقراني جمال   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  مولاي محمد 
 البدنية و الرياضية 

 بتدائي ) الأهداف التكوين المنهاج (  ي الطور الإوالرياضية فدراسة تحليلية لحصة التربية البدنية 

اد بن خالد الحاج   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  درقاوي ميمون  
 البدنية و الرياضية 

 ائي  وجيهها في الطور الإبتداهمية مدرس التربية البدنية والرياضية في إنتقاء المواهب الرياضية وت

اد بن خالد الحاج   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  خراز ناصر 
 البدنية و الرياضية 

 سنة 11دور النشاط الرياضي التربوي في تنمية بعض جوانب النمو الحركي فئة اقل من 

اد بن سي قدور حبيب   قسم    و الرياضية مدرسي   السنة الثانية ماستر التربية  البدنية بوهنوش فاطمة الزهراء 
 التربية  البدنية و الرياضية 

فعالية استراتيجية التعلم التعاوني المدعمة بوسائط العرض التكنولوجية في تحسين كفاءة حل المشكلات للاداء  
 سنة  12*11المهاري في كرة السلة لتلاميذ  

اد حرباش براهيم   قسم  التربية    دنية و الرياضية مدرسي السنة الثانية ماستر التربية  الب مداح منصور 
 البدنية و الرياضية 

 اسباب عزوف تلميذات الاقسام النهائية عن ممارسة التربية البدنية والرياضية . 

  اد مناد فضيل   قسم  النشاط البدني السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  بلحاج محمد عبدالقادر 
 و الاعاقة 

 المتوسط  تقديم دروس في نشــاط الجمباز في الطور  أسباب عزوف أساتذة تربية بدنية والرياضية عن
     )وسطات ولاية غليزان بعض مت ـ مسحية دراسة(                                     

اد مناد فضيل   قسم  النشاط البدني   ية مدرسي السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياض لتروسي جيلالي 
 و الاعاقة 

علاقة التفاعل الاجتماعي بين استاذ التربية والرياضية والتلميذ وانعكاستها على الصحة النفسية لدى تلاميذ  
 ة الثالثة ثانويالسن 

ي  سم  النشاط البدناد مناد فضيل   ق  السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  معروف محمد 
 و الاعاقة 

واقع الوسائل البيداغوجية و المنشأت الرياضية في تحقيق اهداف التربية البدنية و الرياضية في التطور  
 الابتدائي

د بن صابر محمد    قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  بحو ناجم 
 البدنية و الرياضية 

 انة الشخصية باتجاهوميول التلاميذ نحو حصة التربية البدنية والرياضية عض السمعلاقة ب

د بن صابر محمد    قسم  التربية    البدنية و الرياضية مدرسي   السنة الثانية ماستر التربية حمي مصطفى  
 البدنية و الرياضية 

 دراسة تقيمية لواقع تدريس مادة التربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم المتوسط من جهة نظر الاساتذة  
 سطات ولاية ادرار  دراسةمسحية أجريت على بعض متو 

د بيطار هشام   قسم  التربية  البدنية   الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  السنة العسري محمد 
 رياضية و ال

أسباب عزوف أساتذة التربية البدنية و الرياضية للطور الثانوي على الاشراف و ادارة الأنشطة الرياضية  
 اللاصفية 

د بيطار هشام   قسم  التربية  البدنية   البدنية و الرياضية مدرسي  السنة الثانية ماستر التربية  سلماطي سماعيل 
 و الرياضية 

الألعاب التربوية وتعلم المهارات المباشرة على دافعين التعليم عند تلاميذ   أثر إستخدام التعليم عن طريق
 المتوسط 

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  مروان مصطفى 
 البدنية و الرياضية 

عض تلاميذ ولاية تيارت بين الواقع  ممارسة الانشطة الرياضية اللاصفية في مرحلة التعليم المتوسط لب
 والطموح 

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    البدنية و الرياضية مدرسي   السنة الثانية ماستر التربية ميلود صديقي  
 البدنية و الرياضية 

حلة  التدريس بالالعاب الشبه  الرياضية للطور الابتدائي من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية و الرياضة للمر 
 الإبتدائية . 

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    البدنية و الرياضية مدرسي السنة الثانية ماستر التربية   قايد منير
 البدنية و الرياضية 

 دور حصة التربية البدنية و الرياضية في نشر الوعي الصحي لدى تلاميذ مرحلة الابتدائي  

التربية    د دحو بن يوسف   قسم   البدنية و الرياضية مدرسي  السنة الثانية ماستر التربية  العجال بلغالي 
 البدنية و الرياضية 

أهمية  ممارسة  التربية البدنية  و الرياضية في إنتقاء و توجيه  المواهب الرياضية في مرحلة  التعليم  
 الإبتدائي 

ي طالب    قسم  التربية   د علال  السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  دحماني سعاد 
 البدنية و الرياضية 

 معيقات الرياضة المدرسية) النشاط اللاصفي ( في الطور الابتدائي

د علالي طالب    قسم  التربية    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  دبلاجي صورية 
 البدنية و الرياضية 

 ئي بين المدارس الخاصة و العامة بمستغانم مركز الطور الابتداواقع التربية البدنية و الرياضية في 

د. عامر عامر حسين   قسم    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  بن ستي عبدالعزيز 
 التدريب رياضي 

 ائيةتداقتراح برنامج تعليمي مبني على الالعاب لتنمية بعض الصفات البدنية لدى تلاميذ المرحلة الإب



اد بن سي قدور حبيب   قسم    السنة الثانية ماستر التربية  البدنية و الرياضية مدرسي  محمد بلعابد  
 التربية  البدنية و الرياضية 

 بناء وضعيات إدماجية في تمارين أبجديات الجري وفق التعلم التعاوني لتحسين بعض مكونات الأداء  

د دحو بن يوسف   قسم  التربية    التربية  البدنية و الرياضية مدرسي السنة الثانية ماستر  عبدالله بن علي  
 البدنية و الرياضية 

 الملتقيات الافتراضية وانعكاساتها على الجهة المنظمة والمشاركين المتدخلين 

اد جغدم بن ذهيبة   قسم  التربية    البدنية و الرياضية مدرسي السنة الثانية ماستر التربية   نجادي فريدي  
 البدنية و الرياضية 

برنامج تعليمي مقترح باستخدام الالعاب الصغيرة في تحسين بعض القدرات البدنية )القوة،السرعة (لمدة تلاميذ  
 الكور الابتدائي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


